
 
 
 

Objet : EXERCICE PPMS-INTRUSION 2021 

 

Cet exercice entre dans un schéma réglementaire et obligatoire. 

L’objectif fondamental est la sauvegarde des personnes. Une application pratique réalisée avec 
bon sens permettra de mettre étudiants et personnels en sécurité en cas de danger Réel. 

Nous allons procéder à un exercice de : PPMS – INTRUSION 

Le mercredi 24 novembre 2021 à 9h30. 

Dès l’audition du message d’alerte : 

Musique d’une sirène + message : 

« Alerte PPMS, veillez rejoindre la zone de mise à l’abri et vous confiner ». 

Procédure à suivre : 

• Restez dans votre salle avec vos étudiants, 
• Si vous êtes dans un couloir, rejoignez une salle de classe, 
• Mettez-vous en sécurité : 

o Verrouiller les portes immédiatement et les ouvrir sous aucun prétexte, 
o Se barricader en plaçant des éléments encombrants devant la porte (tables, 

chaises…), 
o Fermer les stores des fenêtres, 
o Faire s’éloigner les étudiants et personnels des portes, murs et fenêtres, 
o Leur demander de s’allonger ou de s’asseoir, 
o Éteindre les lumières, 
o Demander un silence absolu, 
o Faire mettre en silencieux les téléphones des étudiants, sans oublier celui du 

professeur, 
• Rester calme pour ne pas communiquer son stress, 
• Rester proche des personnes manifestant un stress et les rassurer, 
• Attendre les consignes des forces d’intervention pour évacuer. 

Dans notre cas la fin de l’exercice sera annoncée par un message vocal annonçant la fin de 
l’exercice. 

En cas de nécessité, téléphoner aux numéros suivants : 

Joël LEBER : 0609980924 et Alain FRAUX : 0619990227    
Lorsque la fin de l’alerte est communiquée : 

• Remettre la classe en état et relever les stores, 
• Vous pouvez ventiler la classe en ouvrant les fenêtres, 
• Retenir les étudiants pour faire un bilan de l’exercice et débriefer afin d’évacuer le stress 

lié à l’exercice. 


