
BOURSES POUR LES STAGES RECAPITULATIF 2023-2024 

BOURSES 
STAGES 

DENOMINAT
ION DE LA 
BOURSE 

DANS QUEL PAYS CONDITIONS NIVEAU DUREE 
MINI 
DU 
STAGE 
 

DURE
E 
MAXI 
DU 
STAG
E en 
mois 

MONTANT 
DE LA 
BOURSE 

Démarches à 
effectuer 

CUMUL 
POSSIBLE 

OBSERVATIONS 

BOURSES 
ERASMUS+ 

BOURSE 
ERASMUS+ 
STAGE 

EN EUROPE (28 
pays de l’UE) et à 
l’international 
(nouveau cette 
année) 

Etudiants non 
boursiers 

BTS ou 
BACHELOR 

60 jours 12 200 à 
540€/mois 
+ 150 Euros 
de 
complément 
financier 
pour un 
stage  

Contacter le service 
international – 
Limayrac : 
silv@limayrac.fr 

NON 80% en début de 
stage et 20% en fin 
de stage 
Les premiers 
demandeurs de cette 
bourse seront les 
premiers servis 

BOURSE 
CONSEIL 
REGIONAL  

« Bourse 
d’études ou 
de stages à 
l’étranger » 

Dans le monde 
entier hors POM, 
COM, DOM, TOM 

Etudiants 
boursiers de 
l’état ou 
étudiants filière 
sanitaire et 
sociale ou 
bénéficiaires du 
FNAU 

Inscrit en L3, 
M1, BTS… dans 
un 
établissement 
de l’Occitanie 

6 
semaines 

9 75€/semaine Déposer votre 
demande sur 
mesaidesenligne.lar
egion.fr/espace 
particulier avant le 
début de votre 
mobilité 
Prévenir le SILV de 
votre inscription 

Oui avec la 
bourse Erasmus, 
Oui avec la 
bourse 
Eurocampus 

60% en début de 
stage et 40% en fin 
de stage 
 
Demande à faire 
impérativement 
avant le début du 
stage. 

AIDES 
FORFAITAI
RES 
CONSEIL 
REGIONAL 

FORFAIT 
COOPERATIO
N 
CHEQUE  

Battambang 
(Cambodge), 
Sichuan (Chine), 
Kyoto, Aichi 
(Japon, Tubas et 
Vallées du Nord 
(Palestine), 
L’Oriental, Fès-
Meknès et 
Casablanca Settat 
(Maroc) ; Aragon 
(Espagne) 

Etudiants 
boursiers et non 
boursier de l’état 
partant en stage 
dans une 
Zone de 
coopération de 
la région 
Occitanie 

Inscrit en L3, 
M1, BTS… dans 
un 
établissement 
de l’Occitanie 

6 
semaines 

9 Forfait de 
450 € 

Demande sur le site 
mesaidesenligne.lar
egion.fr/espace 
particulier 

OUI avec bourse 
d’études ou de 
stage à 
l’étranger du 
Conseil Régional 
 
Oui avec la 
bourse Erasmus 

60% en début de 
stage et 40% en fin 
de stage 
 
Demande à faire 
impérativement 
avant le début du 
stage 

EUROCAMPU
S 
FORFAIT  

Catalogne ou îles 
Baléares 

Etudiant boursier 
et  non boursier -
Stage obligatoire 

Inscrit en L3, 
M1, BTS… dans 
un 
établissement 
de l’Occitanie 

6 
semaines 

9 Forfait de 
600 €  

Demande sur le site 
mesaidesenligne.lar
egion.fr/espace 
particulier 

OUI avec bourse 
d’études ou de 
stage à 
l’étranger du 
Conseil Régional 
 

60% en début de 
stage et 40% en fin 
de stage 
 
Demande à faire 
impérativement 



Oui avec bourse 
Erasmus+ 

avant le début du 
stage 

SANITAIRE ET 
SOCIAL 

Dans le monde 
entier hors POM, 
COM, DOM, TOM 

Etudiant boursier 
ou non boursier  

Inscrit en L3, 
M1, BTS… dans 
un 
établissement 
de l’Occitanie 

6 
semaines 

9 Forfait de 
450 €  

Demande sur le site 
mesaidesenligne.lar
egion.fr/espace 
particulier 

- 60% en début de 
stage et 40% en fin 
de stage 
Demande à faire 
impérativement 
avant le début du 
stage 

BOURSE 
OCCITANIE 

OCCITANIE Dans le monde 
entier hors POM, 
COM, DOM, TOM 

Etudiant non 
boursier : 
Quotient familial 
inférieur à 
25000€ 

BTS-BACHELOR 1,5 mois 9 400€/mois Voir le service 
international de 
l’Institut Limayrac 
(SILV) 
silv@limayrac.fr 

Pas cumulable 
avec 
Eurocampus  
Cumul possible 
avec d’autres 
bourses 
(Erasmus+…) 

Pas cumulable avec 
Eurocampus 
60% en début de 
stage et 40% en fin 
de stage 
Demande à faire 
impérativement 
avant le début du 
stage 

BOURSE 
DU 
RECTORAT 

BOURSE AU 
MERITE 

Partout dans le 
monde 

Etudiants de 1er 
année de BTS les 
plus méritants  
ne bénéficiant 
d’aucune autre 
bourse 

1er année de 
BTS domaines 
industriels et 
tertiaires 

Pas de 
minimum 

Pas 
de 
maxi
mum 

Forfait de 
500€ 

Déposer un dossier à 
SILV service 
international Institut 
Limayrac 

NON Versé en fin de stage 

BOURSES 
OFAJ 

BOURSE 
OFAJ 

Allemagne Entre 16 ans et 
30 ans 

BTS ET 
BACHELOR 

4 
semaines 
minimum 

Sans 
limite 
mais 
limité 
à 
900€ 

300€ ET 150€ 
par tranche 
de 2 
semaines 
limité à 900€ 

Déposer un dossier 
au SILV (Service 
International Institut 
Limayrac) 

OUI Versement de la 
bourse  à la fin du 
stage 

BOURSES 
OFQJ 

BOURSE 
OFQJ 

Québec Avoir entre 18 et 
35 ans, français, 
avoir un stage au 
Québec, avoir la 
lettre 
d’introduction, 
avoir un billet 
d’avion 

BTS ET 
BACHELOR 

1 mois 12 
mois 

Forfait de 
200€ 

Consulter le site 
OFQJ – Obtenir le 
permis de travail 
Stage Coop 
International 

OUI Voir site : 
https://www.ofqj.org
/ 
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