INSTITUT
LIMAYRAC

ACTIVITES
HEBDOMADAIRES

Année 2026-2027

Découvrez une sélection d'activités proposées
durant l'année au sein de |'établissement.

Sommaire :
e Théatre
e Gaming
e Crochet
e Pilates




ACTIVITES HEBDOMADAIRES

THEATRE

Infos : Niveau :
= Tous les lundis Accessible a tous les
‘ De 17h a 19h niveaux

® En salle Cicé

-

85€ par an (possibilité de payer en 3 fois)

Contact :

Insta : Outrage_au_silence.asso
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®[ ACTIVITES HEBDOMADAIRES

X
9 GAMING

Infos : Concept :
= lous les mardis Jeux et tournois sur WII

(® De 12h40 a 13h40
© En salle C201

Prix :
Gratuit, pas besoin de matériel

Contact :

Diégo : diégo.mens@limayrac.fr
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ACTIVITES HEBDOMADAIRES

CROCHET

Infos : Niveau :

I

=2 lous les mardis Accessible a tous les

(D De 12h45 a 13h45 niveaux
© En salle C2 —

%!
7,
~~~~~~~~

Prix :
Gratuit, matériel fourni par lInstitut Limayrac

Contact:
Chaymaa : chaymaa.nabetelmahroug@limayrac.fr
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ACTIVITES HEBDOMADAIRES

PILATES

Infos : Niveau :

= Tous les mardis Accessible a tous les

. De 17h15 a 18h15 niveaux

© En salle F203 Matériel mis a disposition
Prix :

Premiére séance gratuite, prix annuel : 170€
(possibilité de payer en plusieurs fois)

Contact :
Gaélle : 06 64 24 17 21
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